
   

Mon poids d’équilibre 

Sans régime ! 
VISIO-CONFERENCE 

animée par Claire Rossi   
diététicienne-nutritionniste

 

 
 

 

 

MON APPROCHE J’accompagne mes patients vers une alimentation variée, 

sans interdits, adaptée à leurs besoins nutritionnels et émotionnels. Poids, 

troubles digestifs, intolérances, cholestérol, hypertension, diabète… Améliorez 

votre santé et bien-être naturellement ! 

 
Inscription gratuite sur  
claire.rossi@outlook.fr 

 

 
 

VISIO-CONFERENCE 
Mercredi 12 mai 2021 à 18 heures 

RDV sur Zoom (via smartphone ou PC)  
pour assister à la visio-conférence 


